
LOS TEXTOS 
INSTRUCTIVOS



• ¿QUÉ TIENE EN COMÚN ESTOS TEXTOS?

Sirven para indicar a otras

personas qué hacer o cómo

hacer algo.

TEXTOS INSTRUCTIVOS



INSTRUCCIONES

cómo llevar a cabo una tarea

q Receta de cocina.

q Manual de instrucciones.

q Videotutorial.

NORMAS CONSEJOS

Prohíben o permiten conductas Aconsejan el modo de 
actuar

q Normas de comportamiento 

en el aula.

q Reglamentos de los deportes.

q Estatutos de una asociación u 
organización.

CLASES DE TEXTOS INSTRUCTIVOS

q Consejos para una 
alimentación sana

q Recomendaciones para 
usar bien las redes 
sociales



CARACTERÍSTICAS DE LOS TEXTOS INSTRUCTIVOS
• Estructura clara: partes bien 

diferenciadas.
• Acciones ordenadas

• Números
• Conectores de orden: en primer lugar, a 

continuación, después, finalmente…
• Apoyo visual:

• Imágenes, símbolos…
• Tipografía

• Formas verbales:
• Imperativo: conecta el cable…
• Presente subjuntivo en órdenes en 

negativo: no conectes el cable…
• Se + verbo: se conecta el cable…
• Infinitivo: conectar el cable…
• 1ª persona del plural: conectamos el 

cable…



Instrucciones para lavarse los dientes
Los dientes se lavan con un cepillo dental que solo lo

puede usar uno, puesto que si todos nos cepillásemos con el
mismo sería muy antihigiénico. Primero, cogemos el envase en
forma de tubo, lleno de una sustancia semisólida. Apretamos,
no demasiado fuerte, el envase; ponemos el cepillo debajo y
dejamos caer un pegote blanco del tamaño de un guisante
sobre sus pelillos. Lo ponemos bajo el agua y lo llevamos
directamente a la boca. Lo pasamos por las muelas, de la parte
izquierda a la parte derecha, arriba y abajo; después, por las
muelas de la parte izquierda, repitiendo el mismo movimiento.
Para casi terminar, lucimos una gran sonrisa frente al espejo y
nos cepillamos los dientes delanteros. Al final, nos aclaramos la
boca, y ya podemos presumir de sonrisa durante unas diez
horas.
Repita este proceso tres veces al día.
Gema Delgado San Blas (2.º ESO B)

Conectores de orden

Verbos en 1ª persona del plural

Imperativo

Se + verbo



• Vais a crear un texto instructivo con un toque humorístico de una de estas 
experiencias cotidianas:

a) Instrucciones para no manchar la tapa del váter

b) Instrucciones para cabrear a tu profesor

c) Instrucciones para llorar



• Instrucciones:
• 3 párrafos: introducción, pasos, conclusión.

• 150 palabras, aprox.

• Características de los textos instructivos: estructura clara, acciones ordenadas con 
conectores de orden, apoyo visual y variedad de formas verbales.

• Deben aparecer todos los signos de puntuación trabajados en clase.

• Buena letra, presentación, márgenes, sangría.

• Correcta ortografía.


